MENUS
Lundi 14 octobre

Pamplemousse
Gratin dauphinois (VF)
Raisin

Mardi 15 octobre

Emincé de chou blanc /
Cantal AOP
Légumes a couscous
Semoule (bio)

Far (maison)

Pain (bio)

Jeudi 17 octobre

Carottes rapées (bio)
aux pommes
Sauté de porc (VF)
Pates (bio)
Fromage (bio)
Pain (bio)

Yendredi 18 octobre

Potage aux pois cassés (bio)
Dos de colin
Riz (bio)
Cocktail de fruit






