
MENUS 
 

Lundi 19 janvier 

 

Maïs (bio) et thon 

Gratin de macaronis (bio) 

aux dés de jambon (VF) 

Clémentine (bio) 

 

Mardi 20 janvier 

 

Taboulé 

Boeuf bourguignon (VF) 

Petits pois et carottes 

Ile flottante 

Pain (bio) 

 

Jeudi 22 janvier 

 

Velouté de carottes 

Riz cantonnais 

Far (fait maison) 

 

Vendredi 23 janvier 

 

Betteraves rouges 

Filet de poisson 

Pommes de terre (bio) 

Poire au chocolat 

 


